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1) Le regole di gioco per le categorie esordienti, pulcini,
piccoli amici e primi calci. Relatore: Marco Teglia.
Data: 15/12/2017

2) L’allenamento futuro per i giovani calciatori.
Relatore: Giovanni Bonocore con la partecipazione di
Marco Teglia.

Data: 26/1/2018

3) Genitori: come vivere l'attivita sportiva dei figli.
Relatore: dott.ssa Francesca Becciu
Data:16/2/2018

4) Nutrizione e prevenzione in ambito sportivo
Relatore: dott.ssa Monica Artoni
Data: 2/3/2018

5) Centri Federali: le nuove modalita di programmazione
Relatori: prof. Elio Degl’Innocenti e prof. Roberto
Antonelli

Data: 16/3/2018
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